
Benvenuto in Honduras 
 
Grazie per visitare l’ Honduras. Desideriamo che la sua permanenza sia il piu’ piacevole 
possibile, per questo le chiediamo di seguire le presenti precauzioni per godersi la sua 
vacanza in Honduras in tutta sicurezza. 
 
 

  Non perda di vista il suo bagaglio, ne lo affidi ad alcun estraneo 
 

 Porti con se una fotocopia del suo passaporto con una foto e annoti la data 
d’ingresso nel paese , custodisca il tutto in un luogo sicuro nel suo albergo. 

 
 Custodisca in un luogo sicuro il vouches aereo e/o terrestre, denaro, documenti 
importanti e/o travel cheque. Cambi il suo denaro in banca o nel suo hotel, mai 
per strada- 

 
  Porti con se la quantità di denaro indispensabile per le spese della giornata. 

 
  Mantenga a vista i suoi oggetti importanti quali: fotocamera, videocamera.  
Mantenga il suo portafoglio in una tasca sicura o nascosta.  

 
 Nel caso in cui vedesse minacciata la sua sicurezza, eviti di opporre resistenza; 
mantenga la calma ed obbedisca a quanto le verrà richiesto. Appena possibile 
cerchi assistenza presso la stazione di Polizia Turistica più vicina ed alla sua 
Ambasciata. 

 
 
Quando affitta un veicolo è molto importante familiarizzare con le 
regolamentazioni del paese. Controlli le seguenti norme di legge 
applícate in Honduras 

 
 

 Porti sempre con sè la sua patente in corso di validità, la fotocopia del suo 
passaporto e del contratto d’affitto del veicolo. La patente emessa nel paese 
d’ogigine le da diritto di condurre un veicolo per un massimo di 90 giorni previa 
verifica della data d’ingresso al paese. 

 
  Rispetti i limiti di velocità regolamentati dalla segnaletica stradale 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 E’ severamente vietato concurre un veicolo sotto l’effetto di droga e/o alcohol. Se 
un ufficiale di Polizia stradale le segnala di arrestare il veicolo e dopo un verifica 
risultasse positivo ai controlli sull’uso delle suddette sostenze, potra essere 
arrestato e nel caso povocasse un’incidente, la legge prevede uno stato detentivo 
per delitto doloso. 

 
 Secondo una norma stabilita, tutti gli occupanti di un veicolo devono usare le 
cinture di sicurezza. 

 
 

 Perchè un ufficiale di Polizia stradale possa  intimarle di arrestare il suo veicolo, 
lo stesso dovrà  essere dotato di uniforme regolamentare e mostrarle 
l’identificazione. 

 
 I documenti personali del veicolo sono da considerarse una proprietà privata: 
questo significa che un uffuciale di polizia potrà confiscarli, eccetto la sua patente 
di guida nel caso in cui abbia commesso un’infrazione ed in tal caso le verrà 
rilasciata relativa ricevuta/documento di confisca. 

 
 

 In caso di incidente, chiami immediatamente la Polizia stradale, l’ufficio della 
compagnia che le ha affittato il mezzo ed attenda il rappresentante della stessa ed 
il responsabile dell’assicurazione. Per nessun motivo muova il veicolo dal punto 
dell’impatto. 

 
  Non consegni denaro ad alcun ufficiale di Policía Stradale, le contravvenzioni 
debbbono essere pagate presso appositi sportelli bancari. 

 
 E’ preferibile non fermarsi se qualcuno le segnala di farlo. 

 
  Non percorra ne parcheggi in zone buie. Custodisca il suo mezzo in un 
parcheggio a pagamento, mai per strada. Non lasci in vista oggetti di valore e/o 
denaro. 

 
  Se conduce in zone cetrali e/o fortemente traffícate si assicuri di aver chiuso le 
portiere ed i finestrini. 

 
  I conduttori di TAXI devono essere ben identificati. Per le corse urbane, le tariffe 
sono fisse , per quelle extraurbane devono essere contrattate di volta in volta 

 
 Se desidera piu’ informazioni a riguardo potrà richiederle ai dislocamenti locali 
della Policía Turistica. 



 
 
 
 
Per la sua sicurezza all’interno dei parchi nazionali, archeologici e sulle 
spiagge, segua atentamente i seguenti suggerimenti: 
 

 I parchi possiedono sentieri stabiliti e tracciati per garantirle un’esperienza 
gradevole e ricura, li utilizzi. 

 
 Durante le visite ai parchi è importante formare gruppi di 2 o piu’ persone. 
 Ricordi di porter con se: acqua, repellente per insetti, crema solare. 

 
 In spiaggia, richieda presso il suo hotel le información sulle zone che potrebbero 
essere pericolose. 

 
 Se desidera prolungare il suo periodo di permanenza nel paese, richieda 
informazioni presso gli uffici di Immigrazione piu’ vicini. 

 
  Se dovrà realizzare qualsiasi tipo di denuncia, potrà perfezionarla presso qualsiasi 
presidio di Policía Nazionale o del Ministero Publico dove le verrà consegnata 
una copia legale della stessa. 

 
 
Vogliamo aiutarla, in caso d’emergenza voglia prendere nota dei seguenti numeri 
telefonici: 
 
195 CROCE ROSSA HONDUREÑA 
 
198 – POMPIERI 
 
199- POLIZIA PREVENTIVA 
 
222- POLIZIA TRADALE 
 
Se chiama da un telefono cellulare, prema * prima del numero d’emergenza, la 
chiamata sarà gratuita. 
 
ALTRI CONTATTI 
E-mail: tourisminfo@iht.hn  INSTITUTO HONDUREÑO DE TURISMO 
800-222-8687   INFORMAZIONI ED ASSISTENZA TURÍSTICA TEGUCIGALPA 
1-800-460-9608   INFORMAZIONI ED ASSISTENZA TURÍSTICA MIAMI ,USA / 
CANADA 
 
222-2124 / Cel:392-5157  POLICIA DE TURISMO TEGUCIGALPA 
 
550-3472 POLICIA DE TURISMO SAN PEDRO SULA 



 
448-0150,448-0253  POLICIA DE TURISMO TELA 
 
441-6288 POLICIA DE TURISMO LA CEIBA 
 
982-8542   POLICIA DE TURISMO ROATAN 


